Annexe H :
Outil de sensibilisation

destiné aux éleves

'annexe H peut étre utilisé par les enseignantes pour
sensibiliser les éleves sur les allergies alimentaires et
la prévention de celles-ci.

Cet outil pourrait étre enseigné, puis affiché dans la
classe et dans les locaux du SDG.
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Il y a dans la classe au moins un ami qui a une
allergie alimentaire et qui ne peut pas manger
le ou les aliments suivants :

Une allergie alimentaire est une REACTION TRES FORTE du corps lorsqu'il est en contact avec cet

ou ces aliment(s). Cette réaction est TRES SERIEUSE. Cet ami peut étre en danger, méme s'il est en

contact avec une trés petite quantité de cet ou ces aliment(s). Si cela lui arrive, il doit recevoir trés rapidement
un médicament et étre conduit tout de suite & hépital. AUCUNE MOQUERIE NE SERA TOLEREE ENVERS CET AMI.

NE PAS PARTAGER de Se laver les mains AVANT NE PAS MANGER dans NE PAS TOUCHER a la
nourriture, de breuvages, de et APRES les repas et les le transport scolaire. surface de table et au napperon
contenants, de gourdes d'eau collations. des autres pendant les repas et
ou dustensiles. collations.

CONSOMMER UNIQUEMENT NE PAS UTILISER les fours Masseoir toujours au MEME
des aliments provenant de a micro-ondes. ENDROIT lors des repas et des
la maison (sauf lorsque c’est collations et 8 MON PUPITRE
permis par mes parents). lorsque je mange dans ma
classe.
Utiliser mon NAPPERON de la maison pour NETTOYER MA SURFACE DE TABLE AVERTIR UN ADULTE
manger (ou une serviette en papier) lors des AVANT les repas et les collations avec une [lsi je ressens des symptoémes dallergie
repas et collations. lingette humide fournie par mes parents.

[ si je touche ou mange un aliment
auquel je suis allergique.
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