
Mesures mises en place par les compagnies aériennes pour accommoder les personnes vivant avec des 
allergies alimentaires (janvier 2024) 
 

Compagnies 
aériennes 
(liste non 
exhaus�ve) 

Menu/colla�ons 
sans allergènes 

Établissement 
d’une zone 
tampon autour 
du siège du 
passager 
allergique 

Communicat
ion à tous 
les 
passagers 

Notes 

Air Canada Aucune arachide 
dans les colla�ons 
emballées 
proposées dans 
l’avion 

Oui Non La personne allergique peut 
demander à embarquer 
dans l’avion avant les autres 
afin de netoyer son siège et 
d’éliminer tout allergène 
poten�el. 
Les enfants allergiques de 8 
à 11 ans ne sont pas 
autorisés à prendre l'avion 
sans accompagnateur.  
Les jeunes de 12 à 18 ans 
peuvent voyager sans 
accompagnateur seulement 
s’ils sont en mesure de 
s’administrer eux-mêmes 
leur auto-injecteur 
d’épinéphrine. 

Air Transat Ne sert pas 
d’aliments 
contenant des 
arachides 

Oui Oui Les personnes allergiques 
sont invitées à apporter 
leurs propres repas et 
colla�ons. 

United 
Airlines 

Ne sert pas de 
fruits à coque 
préemballés 

Oui Non Les colla�ons et repas 
préparés peuvent contenir 
des allergènes prioritaires 

Westjet 
Airlines Ltd 

Ne sert pas de 
produits dérivés 
des noix ou de 
l’arachide 
Propose une 
sélec�on de 
produits sans 
gluten 

Oui Oui, mais 
seulement 
aux 
passagers 
sur la même 
rangée de 
sièges 

La personne allergique peut 
demander à embarquer 
dans l’avion avant les autres 
afin de netoyer son siège et 
d’éliminer tout allergène 
poten�el. 

American 
airlines 

Repas sans 
certains 
allergènes sur 
demande 

Non Non  

Delta airlines Sur demande, 
aucun aliment 
contenant des 
arachides ne sera 
servi dans l’avion 

Non Non La personne allergique peut 
demander à embarquer 
dans l’avion avant les autres 
afin de netoyer son siège et 
d’éliminer tout allergène 
poten�el. 

 
 

 

https://www.aircanada.com/ca/fr/aco/home/plan/accessibility.html
https://www.airtransat.com/fr-CA/Info-voyage/Services-speciaux/Repas-speciaux#accordionPanel-4
https://www.united.com/ual/fr/fr/fly/travel/special-needs/food-allergies.html
https://www.united.com/ual/fr/fr/fly/travel/special-needs/food-allergies.html
https://www.westjet.com/fr-ca/besoins-speciaux/allergies
https://www.westjet.com/fr-ca/besoins-speciaux/allergies
https://www.aa.com/i18n/travel-info/experience/dining/special-meals-and-nut-allergies.jsp
https://www.aa.com/i18n/travel-info/experience/dining/special-meals-and-nut-allergies.jsp
https://www.delta.com/us/en/accessible-travel-services/dietary-needs-and-allergies

